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Aktuelle Informationen des Instituts fiir Atempsychotherapie
Liebe Kolleglnnen und Freunde des Institutes, liebe Interessierte!

Der Sommer geht mit den letzten sonnigen Tagen langsam zu Ende und auch die letzten Planungen
fur dieses Jahr sowie neue Termine flr 2009 sind fertig.

Ende November (28.-30.) findet fur Kolleginnen eine Fortbildung zum Thema: ,,atem, der ich
bin“ Die hohe Kunst unseres Weges: Bewegung aus dem Atem in Riiti (CH) statt. Download des

Flyers hier <

Im Dezember gibt es zwei Intensiv-Seminare zum Thema Atem und Meditation:
05.-07. Dezember im groRen Kursraum des Sonnenhofs in Freiburg und Download des Flyers <
19.-21. Dezember in Ménchdorf bei Linz (Osterreich) Download des Flyers <

Auch das Angebot 2009 ist wieder reichlich:

Im Januar (22.-25.) wird in Freiburg der 8. Lehrgang der 8-teiligen Ergdnzungsausbildung in
Atempsychotherapie beginnen. Download des Flyers <

Ebenfalls in Freiburg wird der zweite Lehrgang der Supervisions- und Mentorinnen - Ausbil-
dung zusammen mit Annette Reiche am 05. Februar 2009 beginnen. Download des Flyers <

In Ziirich biete ich erneut fiir Kolleginnen einen fortlaufenden Kurs in Atem & Meditation jeweils
mittwochs im Institut von Y. Zehnder an. Neueinsteigerinnen sind willkommen. Beginn ist am
14.01.2009. Download des Flyers <

In Miinchen findet vom 20. — 22. Februar 09 die alljahrliche AFA-Fortbildung fiir Kolleginnen
statt. Hier biete ich einen Kurs zum Thema Wege zu lebendiger Nahe — Atemtherapeutischer Um-

gang mit der Angst vor Nahe an. Download des Flyers <

Als Ferienkurs biete ich vom 27.-30. August 2009 ein 4-tagiges Atem und Meditationsseminar in
Flieli im Haus Via Cordis an. Download des Flyers <

Im September 04.-06.09.2009 biete ich fur Kolleglnnen in Mannheim den Kurs Wege zu lebendi-
ger Nahe — Atemtherapeutischer Umgang mit der Angst vor Nahe im Sanct Clara Bildungszentrum
an. Download des Flyers <

Im Herbst (03.10. — 01.11.2009) plane ich wieder eine Gruppenreise mit Retreat in Indien. Down-
load des Flyers 2008 <

Ganz besonders mdochte ich auf mein regelmaBiges Supervisionsangebot fiir Kolleginnen auf-
merksam machen. Gruppensupervisionen finden in Deutschland in Freiburg und Mannheim statt,
in der Schweiz in Basel, Riiti und Ziirich. Zusatzlich biete ich Einzelsupervisionen an, bei Bedarf
auch telefonisch. Ich freue mich bei Interesse lber Deine / Ihre Anfrage.

WICHTIG: 2009 wird das Passwort fiir den geschiitzten Bereich meiner Homepage geandert.
Zusatzlich wird der Preis pro Jahr von € 50,- bzw. Sfr. 80,- angepasst. Alle Interessenten, die das
Passwort vor 2008 bereits erhalten haben und von diesem Zugang weiterhin profitieren mdéchten, bit-
te ich daher um Zusendung einer kurzen Information per Mail. Diejenigen, die das Passwort inner-
halb dieses Jahres neu erhalten haben, also die Gebuhr bereits bezahlt haben, bekommen selbst-
verstandlich eine kurze Nachricht mit dem neuen Passwort gratis zugeschickt.

Ich wiinsche lhnen / Dir alles Gute und sende herzliche GriiRe
; Tel.: 0761 -33950 Fax:0761-33960
Stefan Bischdf Lise-Meitner-Str. 10e
D-79100 Freiburg
Web: www.atempsychotherapie.de
Email: info@atempsychotherapie.de
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